
Vaser yüksek frekanstaki ses dalgalarının (ultrasonik) yarattığı titreşim ile yağ hücrelerinin 
bulundukları yağ kompartmanların dan ayrılması ve sonrasında ince kanüller yardımı ile 
vücuttan yağların alınması anlamına gelir. 


Vaser liposuction yönteminde kullanılan ses dalgaları, sadece yağ hücrelerini hedef almakta 
ve diğer yöntemlerin aksine, bazı önemli dokulara (bağ dokusu, damar ve sinirler gibi )zarar 
vermemektedir. Vaser liposuction sonrası diğer tekniklere oranla daha az ağrı, morarma ve 
şişkinlik görülmesinin nedeni budur. Bu yağ aldırma yöntemiyle, hastalar hızlı bir şekilde 
günlük hayatlarına dönebilmektedirler.


Vaser ile ultrasonik ses dalgaları kullanıldığından, alınan yağlar zarar görmez ve gerektiğinde 
vücudun ihtiyaç duyulan diğer bölgelerinde yağ enjeksiyonu işlemi içinde kullanılabilirler.


Vaser Liposuction yapılan hastalarda deri düzensizlikleri ve dalgalanma görülme riski azdır. 
Çünkü işlem sırasında ısı ortaya çıkmadığından fibrozis dediğimiz kötü ve çekintili iyileşme 
dokusu oluşma riski azalır. Lipödem hastalarında damar yapılara (arter, ven, lenf) zarar 
vermeyip sadece yağ üzerine etkili olması sebebi ile Vaser liposuction bu hastalarda tercih 
edilen yöntemdir


